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Napi eldobhato ACUVUE® kontaktlencsék 2797 IFU000541
OLVASSA EL FIGYELMESEN, ES ORIZZE MEG KESOBBI REFERENCIAKENT. AZ ACUVUE® KONTAK TLENCSEK + Anapi eldobhato viselésre felirt lencséket tilos alvas kdzben viselni. Klinikai vizsgélatok kimutattak,
ORVOSTECHNIKAI ESZKOZOK, AMELYEKET MINDIG KONTAKTLENCSE-SZAKEMBERNEK KELL ILLESZTENIE. hogy a stilyos szemproblémak (azaz fekélyes szaruhartya-gyulladas) kockazata nagyobb,
MINDIG KOVESSE KONTAKTLENCSE-SZAKEMBERE UTMUTATASAT ES A JELEN BETEGTAJEKOZTATOBAN ha a lencséket éjszaka is viselik.!
SZEREPLO UTASITASOKAT. + Vizsgalatok kimutattak, hogy a dohanyz6 kontaktlencse-viseléknél nagyobb aranyban alakulnak ki
szemproblémak (pl. fekélyes szaruhartya-gyulladas), mint a nem dohanyzoéknal.
Csomagolashan | Viselési + Problémaék a kontaktlencse és a kontaktlencse-apol6 termékekkel kapcsolatban komoly
Mérkanév Alapanyag o . szemkarosodéast okozhatnak.
lévé oldat utemterv + Akontaktlencse, illetve a kontaktlencse-apolé termékek helyes hasznalata elengedhetetien ezen
termékek biztonsagos alkalmazasahoz.
1-DAY ACUVUE® markaj kontaktlencsék etafilcon A o 1nap + Asllyos szemproblémék (azaz fekélyes szaruhértya-gyulladas) éltalanos veszélye csokkentheté
a kontaktlencse viselésére és artalmatlanitdsara vonatkozd utasitasok pontos betartasaval.
) + Akontaktlencséket tilos viselés kézben viz hatasanak kitenni. A vizben mikroorganizmusok
1-DAY ACUVUE® MOIST mark4ju kontaktlencsék etafilcon A e 1 nap lehetnek, ami sulyos fertdzéshez, alatéas elvesztéséhez vagy vaksaghoz vezethet. Ha lencséi vizbe
merliltek vizi sport (izése vagy medencében, pezsgéfiirdében, tavakban vagy éceanban térténd
ACUVUE® OASYS with HydraLuxe ™ markaju § (iszas soran, ki kell azokat dobnia és Uj parra cserélni. Kérjen tanacsot kontaktlencse-szakemberétdl
Kontaktlencséki@ senofilcon A e 1nap alencsék,vizes tevékenységek soran torténd viselésre vonatkozéan.
! New England Journal of Medicine, 1989. szeptember 21.; 321 (12), 773-783. o.
1-DAY ACUVUE® TruEye® mérkaj kontaktiencsék @ | narafilcon A e 1nap 4. OVINTEZKEDESEK
+ NE HASZNALJA alencsét, ha a steril buborékcsomagolast felnyitottak vagy sérillt, illetve
1-DAY ACUVUE® DEFINE® with LACREON® X a szavatossagi id6 utan.
mérkéjd kontaktlencsék etafilcon A e 1nap + Amikor elészér megkapja a lencséit, mieltt elhagyné a kontaktlencse-szakember rendeléjét,
bizonyosodjon meg arrdl, hogy be tudja helyezni és el tudja tavolitani a lencséket (vagy valaki mas
P . arendelkezésére all, aki el tudja tvolitani Onnek a lencséket).
L-DAY ACUVUE® MOIST markdj( kontaktlencsék etafilcon A o 1nap + SOHA ne hasznaljon oll6t vagy mas eszkozoket a kontaktlencsék kivételéhez a lencsetarol6bol.
ASZTIGMATIZMUS korrekci6jahoz + Ne felejtse el, hogy mindig ugyanazzal a szemével kezdje!
+ Az eltavolitas megkezdése elétt gy6z6djon meg arrél, hogy a szemében van kontaktlencse, és
ACUVUE® OASYS for ASTIGMATISM with senofilcon A o Lnap hogy tisztan lat.
™ markaid ; Altalanos 6vintézkedések:
Hydraluxe™ mérkéjd kontaktlencsék @ + Alencsék tanulmanyozasara szolgél6 klinikai vizsgalatokba bevont kis betegszam miatt nem
o s . értékelték nagy szamban az 9sszes torderejl, kialakitast lencsét, illetve a lencsealapanyagban
1-DAY ACUVUE® MOIST markaju MULTIFOKALIS etafilcon A o 1nap elérhetd dsszes lencseparamétert. Kovetkezésképpen, amikor kivélasztia a megfeleld lencsekialakitést
kontaktlencsék és -paramétereket, a kontaktlencse-szakembermek figyelembe kell vennie a lencse minden olyan

Jelmagyarézat: Csomagolésban 1évé oldat: @ Borattal pufferelt sooldat @ Metil-éter-cellulozt
tartalmazé borattal pufferelt séoldat @ Povidont tartalmazo borattal pufferelt séoldat.

Alapanyag tartalma: @3 A lencse alapanyaga szilikont tartalmaz és Class 1 UV-védelemmel van ellatva,

igy az UV-B (280-315 nm) sugarak kevesebb mint 1%-at, és az UV-A (315-380 nm) sugarak kevesebb
mint 10%-at ereszti at. Az osszes tébbi ACUVUE® markaju termék Class 2 UV-védelemmel van ellatva,
igy az UV-B sugarak kevesebb, mint 5%-at, és az UV-A sugarak kevesebb mint 50%-at ereszti at.

A boréatok (bérsav és natrium-borat) 0,1 m/m% fol6tt CMR 1B anyagokként vannak definialva, és a
termék akkor biztonsagos, ha a cimkén szereplé utasitasok szerint hasznalja.

El6fordulhat, hogy a felsorolt termékek kézul nem mind érhetd el az orszagaban.
Kérjik, ellendrizze, hogy melyik termék kaphaté az On orszagaban. www.acuvue.hu

1. TERMEKLEIRAS és RENDELTETES

Ez a t4jékoztaté olyan napi eldobhaté ACUVUE® kontaktlencsékre vonatkozik, amelyeket 24 6ranal
rovidebb, ébrenlét alatti viselésre szantak. A kontaktlencse-szakember feladata felimia Onnek a
megfelel6 kontaktlencsét és meghataroznia a viselési titemtervet. A lencsék nem igényelnek tisztitast
vagy fertétlenitést; eltavolitas utan dobja ki azokat.

+ Anapi eldobhatd ACUVUE® markaju szférikus, nappali viseletre szant kontaktlencsék refraktiv hibak
korrigalasara késztiltek, mint a miépia (rovidlatas) és hipermetropia (tavollatas), olyan egészséges
szemmel rendelkezd személyek szamara, amelyen az asztigmia mértéke legfeljebb 1,00 D.

A 1-DAY ACUVUE® DEFINE® markaju kontaktlencsék LACREON® technoldgiaval a szem kiillemének
megvaltoztatasara/kiemelésére is alkalmasak.

A napi eldobhatd ACUVUE® markaju kontaktlencsék ASZTIGMATIZMUS korrekcidjahoz nappali
viselésre késziiltek, ASZTIGMIA és refraktiv hibak korrigalaséra, mint a midpia (révidléta’ls) és
hlpermetropla (tavollatas), egészséges asztigmias szemmel rendelkezé személyek szamara.

A napi eldobhatd ACUVUE® mérkaju kontaktlencsék PRESBIOPIA korrekcigjahoz nappali viselésre késziltek

a refraktiv hibak korrigdlasara, amilyen a midpia (rovidlatas) és hipermetropia (tavollatas), az olyan egészséges

szemmel rendelkezé preshiopias személyek szdmara, amelyen az asztigmia mértéke legfeljebb 0,75 D.
ALVAS KOZBEN TILOS VISELNI A LENCSEKET.
Az dsszes napi eldobhatd ACUVUE® markaja kontaktlencse rendelkezik UV-sziré képességgel, amely
segit megelézni, hogy karos UV-sugarzas érje a comeat vagy bejusson a szembe.

FIGYELEM: Az UV-SZURGS KONTAKTLENCSEK nem helyettesithetik az UV-sziirés véddszemiivegeket
vagy napszemiivegeket, mivel nem fedik le teljesen aszemet és annak kornyékét. Tovabbra is
hasznéljon UV-sziirds véddszemiivegeket a szakember javaslatanak megfelelden.

MEGJEGYZES: Haszemét hosszU ideig éri UV-sugérzas, névekszik aszurkehailyog kialakulasénak kockazata.

Aveszelyeztetettseg merteke szamos kornyezeti (tengerszint feletti magassag, foldram elhelyezkedes
Ihozottség) és egyem yez6tol (pl.: aszabadban végzett tevékenységek termé | és

is fligghet. Az UV-sziiré kontaktlencsék segitik megelézni, hogy karos UV- sugarzaserJeacorneatvagyJusson

be aszembe. Mindemellett nem késziiltek olyan klinikai tanulméanyok, amelyek bemutatnak azt, hogy az

UV-sziirés kontaktlencsék viselésével asziirkehalyog vagy mas szembetegségek kialakuldsanak kockazata

csokkenthet6 lenne. Tovabbi informéciéért forduljon kontaktlencse-szakemberéhez.
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2. ELLENJAVALLATOK (hasznalaton kiviil)

REFRAKTIV AMETROPIA miatti kontaktlencse-viselés esetén a kévetkezd llapotok fennalldsa esetén

NE HASZNALJA ezeket a lencséket:

+ Aszem vagy a szemhéjak gyulladasa, vagy fertézése

+ A szem megbetegedése, sériilése vagy barmilyen elvaltozés, amely a szaruhartyat, kétéhartyat

vagy a szemhéjakat érinti

Barmilyen el6z6leg megallapitott allapot, amely kényelmetlenné teszi a kontaktlencse viselését

Slilyosan szaraz szem

A szaruhartya érzékenységének csokkenése (cornedlis hypaesthesia)

Bérmilyen szervezeti betegség, amely a szemre is kihat vagy amelyet a kontaktlencse viselése ronthat

A szem felszinének vagy a kornyezd szdveteknek az allergias reakcidja, amelyet a kontaktlencse

viselése vagy a kontaktlencse-apoléfolyadékok hasznélata okozhat vagy ronthat

Fennallé szemfertdzés (bakteridlis, gombas, protozoon okozta vagy virusos)

Ha szeme voros vagy irritalt

+ Akontaktlencse-apoldfolyadékok (vagyis Ujranedvesitd cseppek) dsszeteviivel szembeni allergias
reakciok okozta szeminitacio. Ezek az oldatok tartalmazhatnak vegyi anyagokat vagy tartésitszereket
(azaz higanyt, tiomerzalt sth.), amelyekkel szemben egyes embereknél allergiés reakciok alakulnak ki

3. FIGYELMEZTETESEK - amit feltétleniil tudnia kell a kontaktlencse-viselésrél:
A SZEMBETEGSEGEK, IGY A SZARUHARTYAFEKELYEK (fekélyes szaruhértya-gyulladas) IS GYORSAN
KIALAKULHATNAK, ES AKAR A LATAS ELVESZTESHEZ IS VEZETHETNEK. HA AZ ALABBI TUNETEK
BARMELYIKET TAPASZTALJA:
+ Diszkomfortérzés a szemben + Latasvesztés « Latast érint6 valtozasok
+ Tllzott kdnnyezés + Szemkivorosodés

AZONNAL TAVOLITSA EL A LENCSEKET ES HALADEK TALANUL LEPJEN KAPCSOLATBA A
KONTAKTLENCSE-SZAKEMBERREL.
+ Ezek a kontaktlencsék nappali viselésre és egyszeri hasznélatra lettek felirva. Vizsgélatok

kimutattak, hogy a lagy napi eldobhaté kontaktlencsék viselése csokkenti bizonyos komplikaciok

kockazatat — beleértve a kontaktlencse viselésével és apolasaval kapcsolatos kényelmetlenséget és
gyulladast — és alencse Ujrahasznalasa ezen problémak nagyobb kockazatat jelentheti.

jellemzéjét, amely befolyasolhafja a teliesitményt és a szem egészségét, ideértve az oxigénatereszté

képességet, a nedvesedést, a centralis és periférids vastagsagot és az optikai zéna atmérgjét.

Ezeknek a tényezéknek a beteg szemének egészségére kifejtett lehetséges hatasat gondosan

mérlegelni kell a refraktiv hibak korrekciojanak szilkségességével szemben. Ezért a felird

kontaktlencse-szakembernek gondosan ellendriznie kell a beteg szemének egészségi allapotat

valamint a lencse viseléskori teljesitményét.

Ha a kontaktlencséket preshiépia korrigalasara viseli, ,monovision” vagy multifokalis korrekcié

alkalmazasaval, eléfordulhat, hogy nem sikerlil elémi a legjobb korrigalt latasélességet a

tavol- vagy a kozellatas tekintetében. Az egyes embereknél eltérbek a latasi sziikségletek, ezért

a kontaktlencse-szakembemek Onnel egyiitt kell dolgoznia az On szamara leginkabb megfelelé

lencsetipus kivalasztasakor.

A kontaktlencse-szakember el kell, hogy mondja a betegnek, hogy a lencséket azonnal el kell

tavolitani, ha a szem kivoérésodik vagy irritaltta valik.

Mindig Iépjen kapcsolatba a kontaktlencse-szakemberrel, miel6tt gy6gyszert alkalmazna a szemébe.

Fontos tudnia, hogy bizonyos gydgyszerek, pl. az antihisztaminok, dekongesztiv gydgyszerek,

vizelethajtok,izomrelaxansok, nyugtatok és az utazési betegség ellen hasznalatos gyogyszerek

mellékhatasakénta szeme szaradhat, érezhetilencséita szemén, vagy homalyos lehet alatasa. Mindig

tajékoztassa a kontaktlencse-szakembert, ha barmilyen problémét észlelt azilyen gydgyszerek szedésekor.

+ Fontos tudnia, hogy szajon at szedett fogamzasgatlok (szlletésszabalyozd tablettak) alkalmazasa
esetén megvaltozhat a latasa vagy komfortérzete, amikor kontaktlencsét visel.

+ Ne véltoztassa meg lencséjének tipusat (pl. markajat stb.), paramétereit (pl. atmérd, bazisgorbiilet,

dioptria stb.) anélkdil, hogy el6tte kontaktlencse-szakemberével egyeztetett volna.

Mindig élljon rendelkezésére az aktualis szemallapotanak megfelelden felirt szemiveg, arra

az esetre ha nem tudja viselni a kontaktlencséket vagy olyan kortilmények esetére, amikor

a kontaktlencsék viselése nem ajanlott.

+ Mint minden kontaktlencse esetében, utankovetési vizitekre van sziikség a szem egészségének
megérzése érdekében. Az utankovetés ajanlott ttemét kérdezze a kontaktlencse-szakembertdl.

5. MELLEKHATASOK (nemkivanatos reakciok) - lehetséges problémak és teendék

Fontos tudnia, hogy problémék fordulhatnak el6 a kontaktlencsék viselése kozben, amelyek

a kovetkez6 tiinetekkel jarhatnak:

+ €906, szlro, viszketd érzés a szemben és/vagy szemszarazsag

alencse viselése kényelmetlen vagy idegentest érzés van a szemben

duzzanat vagy gyulladas a szemben vagy korilotte

szemkivorosodés

szemhéjproblémak

szemkonnyezés és/vagy szokatlan szemvéladékozas

gyenge vagy homalyos |atas

szivarvany vagy udvar észlelése a targyak korl

fényérzékenység (fotofébia)

Fennall a periférias beszirodések, periférids szaruhértyafekélyek és szaruhartya-eréziok okozta ideiglenes
kérosodas veszélye. Egyéh fizioldgiai elvaltozasok is keletkezhetnek, mint pl. a helyi vagy altalanos 6déma,
aszaruhartya neovaszkularizacidja, szaruhartya-festédés, belovelltség, tarsalis rendellenességek, iritis és
kotéhartyagyulladas, amelyek kozil néhany klinikailag elfogadhatd, ha kis mérték.

Ha a fenti tiinetek barmelyike el6fordul, stlyos szemprobléma dllhat fenn. A probléma azonositasa és
kezelése érdekében rendkiviil fontos, hogy AZONNAL TAVOLITSA EL A LENCSEKET és haladéktalanul
forduljon a kontaktlencse-szakemberhez, hogy elkertilhesse szemei komoly karosodasat.

Problémak felismerése és teendék

Legaldbb naponta egyszer végezze el az alahbi egyszerii, 3 részes vizsgalatot! Kérdezze meg 6nmagat:
+ Milyen érzés a lencséket viselni?

+ Hogy néz ki a szemem?

+ Tapasztaltam-e véltozast a latésomban?

Ha barmilyen problémat tapasztal, AZONNAL TAVOLITSA EL A LENCSET! Amennyiben a probléma
vagy kellemetlen érzés megsziinik, dobja ki a lencsét és helyezzen be egy (j lencsét. Ha a probléma

az (j lencse felhelyezése utan is fennéll, akkor AZONNAL VEGYE KI A LENCSET ES FORDULJON
KONTAKTLENCSE-SZAKEMBERHEZ!

HASZNALATI UTMUTATO

Amikor elészor megkapja a lencséit, miel6tt elhagyna a kontaktlencse-szakember rendeldjét,
bizonyosodjon meg arrdl, hogy be tudja helyezni és el tudja tavolitani a lencséket (vagy valaki mas
arendelkezésére all, aki el tudja tavolitani Onnek alencséket).

NE HASZNALJA a lencsét, ha a steril buborékcsomagolast felnyitottak vagy sérilt, illetve a szavatossagi
id6 utan.

1.1épés: Elso lépések

Fontos megtanulnia és alkalmaznia a megfeleld higiéniai szabalyokat az Uj lencséi apoldsa és kezelése
tekintetében. A tlsztasag a megfeleld lencsekezelés elsd és legfontosabb tényezdje. Kiilondsen a kezei
kell, hogy tisztak és szarazak legyenek, és ne legyen rajtuk szappan, testapold vagy kézkrém, amikor

a lencséket kezeli.
Miel6tt hozzakezdene:

+ Afertézések kockazatanak csokkentése érdekében, mindig alaposan mossa meg a kezét meleg
vizzel, kimél6 szappannal, gondosan 6blitse le, és szaritsa meg egy olyan torilkozével, amirél nem
valnak le textilszalak, miel6tt megérintené a lencsét.

1/2. oldal Hasznélat eltt bizonyosodjon meg arrdl, hogy latésvizsgalatanak megfeleld terméket vélaszt.

Wmmuage&mtmn VISION
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+ Kerilnie kell a krémet tartalmazé szappanok, a testapolé vagy kozmetikumok hasznélatat
lencsekezelés elétt! Ezek az anyagok érintkezhetnek a lencsékkel és zavarhatjak a viselés
sikerességét. Legjobb, ha sminkelés elétt teszi fel lencséit.

2.1épés: A csomagolas felnyitdsa

Mindig gy6z6djon meg arrdl, hogy a dobozon és a buborékcsomagolason feltlintetett paraméterek
(pl. &tmérd (DIA), bazisgorbilet (BC), lencse dioptridja (D) stb.) megegyeznek a korrekcidjaval. NE
hasznalja, ha eltérést fedez fel.

Doboz

Minden doboz egyenként csomagolt lencséket tartalmaz. Az egyes lencsék sajat, foliaval lezart
mlianyag csomagban vannak, amelyet kifejezetten arra terveztek, hogy a lencsét sterilen tartsak
felbontatlan allapotban.

A lencse csomagja

Az egyedi lencsecsomagolas felbontasahoz kovesse a kdvetkezé egyszerii 1épéseket:

Razza meg a lencse csomagjat annak ellenérzésére, hogy a lencse szabadon lebeg-e az oldatban.

2. Ovatoson hizza fel a féliat, hogy a lencse lathatévé valjon.

3. Helyezze az ujjat a lencsére és cslsztassa fel alencsét alencsecsomagolas edényének oldaléan,
amig ki nem jon a tartalybdl. Esetenként eléfordulhat, hogy a lencse a félia belsejéhez vagy
magahoz a miianyag csomagolashoz tapad felbontaskor. Ez nem befolyasolja a lencse sterilitasat.
Teljesen biztonsagosan hasznalhaté. Ovatosan tavolitsa el és szemrevételezéssel ellendrizze
alencsét a kezelési utasitasokat kovetve.

Lencsekezelési tippek

Lencséit az ujjbegyével manipuldlja, de legyen nagyon 6vatos, nehogy hozzaérjen a krmével.

A sériilések elkeriilése végett nem art a kdrmeit mindig révidre és siméara vagni.

Miutén kivette a lencsét a csomagolashol vizsgélja azt meg, hogy biztosan egyetlen, nedves és
tiszta lencse legyen, amelyen nincsenek karcolasok vagy szakadasok. NE hasznalja a lencsét, ha
sériltnek tlnik.

3.1épés: A kontaktlencse felhelyezése a szemre

Miutan felbontotta a lencse csomagolasat és megvizsgélta a lencsét, kovesse az alabbi [épéseket

alencse felhelyezéséhez:

1. Akdvetkezd eljdrasok egyikét kovetve ELLENORIZZE, HOGY A LENCSE NINCS-E KIFORDULVA:

+ Helyezze a lencsét mutatoujja hegyére és ellendrizze oldalrdl. A lencsének természetes, ivelt
télkaformat kellene felvennie. Ha alencse széle kifelé mutat, akkor ki van forditva.

+ Ovatosan nyomja 8ssze a lencsét a hiivelyk- és mutatéujjaval. A lencse szélének befelé kellene
mutatni. Ha a lencse ki van forditva, a széle enyhén kifelé mutat.

+ Helyezze a lencsét a mutatéujja hegyére és keresse meg az 1-2-3-as feliratot. Az 1-2-3
kiforditottsagjelz6 a lencse helyes helyzetét jelzi, mikbzben a forditott 1-2-3 jelzés kiforditott
lencsére utal. Ha a lencse ki van forditva, (forditott 1-2-3), forditsa at, Gjra keresse meg a jelzést
és hizonyosodjon meg arrél, hogy helyesen all-e. Megjegyzendd, hogy az 1-2-3 jel6lés nincs
feltiintetve minden ACUVUE®lencsén.

Mikozben a lencse a mutatéujjan van, a masik kezével tartsa meg a felsé szemhéjat, hogy ne
pislogjon.

A, felhelyezd” keze masik ujjaval hizza lefelé az als6 szemhéjat.

Nézzen a mennyezet felé és finoman helyezze a lencsét a szeme als6, fehér részére.

Lassan engedje el a szemhéjat és csukja be a szemét egy pillanatra.

Pislogjon néhanyszor, hogy a lencse kozépre kerdiljon.

Alkalmazza ugyanezt a technikat, amikor a masik szemére helyezi fel a lencsét.
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Vannak méas modszerek is a lencse felhelyezésére. Ha a fenti modszert nehéznek talélja, kérdezze meg
a kontaktlencse-szakembert, milyen alternativ médszert alkalmazhat.

4.1épés: A kontaktlencsék kozépre igazitasa

A szaruhartyan (a szem ellils6 részén talélhaté atlatszé domborulat) talélhaté lencse nagyon ritkan
mozdul el a szemfehérjére viselés kozben. Ez azonban megtérténhet, ha a felhelyezési és a kivételi
eljarasokat nem a megfelelé médon végzik. A lencse kozépre igazitdsdhoz az alabbi médszerek
valamelyikét alkalmazza:

+ Zérjale szemhéjait, és finoman masszirozza a lencsét a helyére a zart szemhéjain keresztil.

+ Nyitott szem mellett finoman tolja vissza az elcslszott lencsét a szaruhartyara (a szeme kozepére)
ugy, hogy tiszta ujjaval nyomast fejt ki az alsé vagy a felsé szemhéj szélére.

Kozmetikai lencsék és latassal kapcsolatos tiinetek

Eléfordulhat, hogy a kozmetikai, szinezett kontaktiencsék kevesebb fényt eresztenek at, mint a nem
kozmetikai lencsék. Ezért eléfordulhat, hogy viselésiik soran bizonyos latassal kapcsolatos tiineteket
észlel (azaz a periférias latasaval érzékeli a lencse mintazatat).

Kockézatos kortilmények

Ha aeroszolos (permetezhetd) termékeket, példaul hajlakkot hasznal lencsék viselése kdzben,
tartsa csukva a szemét, amig a permet le nem ulepedett.

A lencse viselésekor kerilje az artalmas vagy iritalé gézoket és fustot.

Soha ne oblitse le lencséit csapvizzel. A csapviz szennyezéanyagokat tartalmazhat, amelyek
elszennyezhetik vagy karosithatjak a lencséket és ezzel szemfertézéshez vagy sériiléshez
vezethetnek.

Vizi tevékenységek
+ A kontaktlencséket tilos viselés kozben viz hatdsanak kitenni.

Kené-/nedvesitéoldatok

+ A kontaktlencse-szakember javasolhatja Onnek kend-/nedvesitéoldatok hasznalatét. Ezeket az
oldatokat a lencsék viselés kozbeni nedvesitésére (kenésére) hasznalhatja.

+ Ne haszndljon nyalat vagy barmi mast a javasolt apoldfolyadékokon kivil a lencsék kenéséhez vagy
nedvesitéséhez. Ne vegye a széjaba a lencséket.

Koz6s lencsehasznalat
+ Soha ne engedje, hogy lencséit més viselje. Jelent6sen ndveli a szemfert6zés kockazatét, ha mas is
viseli az On lencséit.

Az el6irt viselési és csere iitemterv betartdsa

+ Soha ne viselje lencséit a kontaktlencse-szakember altal javasolt idon tdl.

+ Alencséit mindig a kontaktlencse-szakember javaslatanak megfeleléen semmisitse meg.

+ Barmilyen fel nem hasznalt termék, illetve hulladékanyag megsemmisitését a helyi eldirasok szerint
kell végrehajtani.

A KONTAKTLENCSEK ELTAVOLITASA

FIGYELMEZTETES: Miel6tt megprobélna eltavolitani a lencsét, mindig gy6zddjon meg arrdl, hogy
alencse a szaruhartyan (a szem ellils6 részén talalhatd atlatszé6 domborulaton) van. Ezt tgy dllapithatja
meg, hogy letakarja a masik szemét. Ha latasa homalyos, akkor a lencse vagy a szeme fehérjén van
vagy egyaltalan nincs a szemen. A lencse helyének meghatarozasahoz ellendrizze a szem felsé
tertiletét igy, hogy egy tukor elétt lefelé néz, mikdzben felhtizza a felsé szemhéjat! Ezutan az alsé
szemhéj lehlizasaval ellendrizze az alsé terliletet!
Alaposan mossa meg, Gblitse le és torélje meg a kezét. A kontaktlencse-szakember dltal javasolt
modszert kell kdvetnie. Az alabbiakban példaként bemutatunk egy médszert:

Csippent6s modszer:

1.1épés: Nézzen felfelé, és a mutatéujja segitségével csisztassa a lencsét a szeme alsd részéhez.

2.1épés: Ovatosan csipje a lencsét a hiivelyk- és mutatéujja kbzé.

3.1épés: Tavolitsa el a lencsét.

MEGJEGYZES: A szeme egészsége érdekében, fontos, hogy a lencse szabadon mozogjon a szemén.

Ha a lencse a szeméhez tapad (nem mozog tovabb), cseppentsen a szemébe néhany cseppet a javasolt
nedvesitoldatbdl. Varja meg, amig a lencse elkezd szabadon mozogni a szemén, mielétt eltavolitana.
Ha alencse tovabbra sem mozog, azonnal forduljon a kontaktlencse-szakemberhez.

SURGOSSEGI HELYZETEK: Ha barmilyen vegyi anyag (haztartasi termékek, kertészeti oldatok,
laboratériumi vegyiiletek stb.) a szemébe froccsen: AZONNAL OBLITSE KI A SZEMET CSAPVIZZEL,
ES HALADEKTALANUL LEPJEN KAPCSOLATBA A KONTAKTLENCSE-SZAKEMBERREL VAGY MENJEN
AZONNAL KORHAZI SURGOSSEGI OSZTALYRA.

6. NEMKIVANATOS REAKCIOK (mellékhatésok) JELENTESE

Az ACUVUE® markaja kontaktlencsék viselése kozben tapasztalt minden incidenst jelenteni kell
a gyarto és/vagy hivatalos képviselSje és/vagy az On orszaga illetékes hatdsaga felé.

Gyarto:

USA: Johnson & Johnson Vision Care, Inc.,
7500 Centurion Parkway, Jacksonville, Florida, 32256, USA
% IRELAND: Johnson & Johnson Vision Care Ireland UC, The National Technology Park, Limerick, Ireland

Kérjik, ellendrizze a dobozon, hogy melyik orszagbol szarmazik. A teljes cim fentebb talalhato.

AMO Ireland, Block B, Liffey Valley Office Campus,

Quarryvale, Co. Dublin, Ireland
WWWw.acuvue.com

©Johnson & Johnson Vision Care Companies. Atdolgozas datuma: 2021/06
Az alabbi szimbdlumokat lathatja a cimkéken, illetve a csomagoléson.

Szimb6lum Definicio

Figyelmeztetés: Lasd a hasznalati utasitést!

Gyarto

Gyartasi datum

Szavatossagi idé (lejarati datum)

Gyartasi tétel szdma

Gozzel vagy széaraz hovel sterilizalt

Ne hasznalja tjral (egyszeri hasznalatra)

Ne hasznalja, ha a csomagolés sériilt

Komyezetvédelmi termékdij fizetve

Orvostechnikai eszkoz az Eurdpai Kozosséghen

Egyszeres steril gattal rendelkez6 rendszerre utal

& ‘ FIGYELMEZTETES: Az USA torvényei szerint ezt a terméket csak az erre
only jogosult kontaktlencse-illeszté értékesitheti.
UV-sziirés
(O V-
UV Blocking
Meghatalmazott képviseld az Eurépai Kozosségben
Cg CE-jelzés a bejelentett szervezet azonositd szaméval
DIA Atmérs
BC Bazisgorbulet
D Dioptria (a lencse erdssége)
CYL Cilinder eréssége
AXIS Tengelyallas
MAX ADD Legmagasabh korrigalhaté kézeli addicid
LOWIL Alacsony kozeli addicio
MID/M Kozepes kozeli addicio
HGHMH Magas kozeli addicio
S, NATURAL SHIMMER ™
S, NATURAL SPARKLE™
N NATURAL SHINE ™
:'j :;,: = Helyes lencseallas
<&F 7 - ’ .
X Helytelen lencsedllas (a lencse ki van forditva)
a5 Papirdobozok és -csomagolas azonositojele
=
= Kompozitanyagok azonosit6 jele

A csomagolas (doboz) felnyitisa

Veszélyes anyagokat tartalmaz

Import6r

2/2. oldal

Hasznalat el6tt bizonyosodjon meg arrdl, hogy latasvizsgalatanak megfelelé terméket valaszt.
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